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Componente 1:

Mejorar la calidad del
agua.

Componente 2:

Evitar el agotamiento
y recuperar los

recursos marinos
vivos.

Componente 3:

Conservar y restaurar
la calidad de los

ecosistemas costeros
y marinos. 

Componente 4:

Gestión del
Conocimiento para

mejorar la
comunicación.

Objetivo
Facilitar la implementación del Análisis de Diagnóstico Transfronterizo (ADT - 2011) y el Plan de Acción
Estratégico (PAE - 2013) para la gestión integrada del Gran Ecosistema Marino del Golfo de México. El
Proyecto priorizará la implementación de enfoques integrados de gestión sostenible basada en
ecosistemas para abordar las preocupaciones transfronterizas de los países que comparten el Golfo de
México. Incluye acciones en torno a cuatro componentes:



Tarjetas de Reporte del GoM 
LANRESC-UNAM

Conocer el estado de salud actual de la región
costero-marina de cada estado del GoM, a través
de la elaboración de cinco Tarjetas de Reporte
como instrumentos de evaluación y comunicación
basados en una serie de indicadores
socioambientales.



Fomentar
Interacción
social

Brindar 
Conciencia
social

Proponer
recomendaciones

Tarjetas de Reporte (TR)

Instrumentos de comunicación en

donde se evalúa el estado de salud

de los ecosistemas a través de

indicadores. 

Reúnen e involucrar a una

diversidad de actores de diferentes

sectores con conocimiento y

experiencia en el sitio.

Sirven de apoyo en la toma de

decisiones.

Propósitos

Fuente: Costanzo et al., 2017



Proceso de elaboración TR



Actividades TR - Tabasco
Primer taller virtual

(4, 5 y 6 de septiembre
de 2024)

Fase de campo
(8 al 14 de marzo de

2025)

Visita prospectiva con
el grupo SWIMM-HRI
(20 de enero de 2025)

Sesiones por grupo
temático

(25 de junio -10 de julio)

Segundo taller virtual
(6, 7 y 8 de agosto de

2025)

Sesiones de
seguimiento 

 (3 de marzo de 2025)
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Delimitación y
regionalización

del área de
estudio

¿Dónde?

Criterios de los
límites espaciales

y el número de
regiones a

evaluar. 
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Identificación de
valores y
amenazas

Lista de valores y
amenazas por

prioridad.

Red Semántica de valores 
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Identificación de
valores y
amenazas

¿Cuál es el 
panorama?

Lista de valores y
amenazas por

prioridad.

Red Semántica de amenazas



Cálculo de indicadores
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Riqueza de aves

“A mayor riqueza de aves,
la calificación es más

alta”

Delitos ambientales

“A mayor cantidad de
delitos ambientales, la

calificación es más baja”

Cálculo de indicadores



Tarjeta de Reporte de la zona
costero-marina de Tabasco





Las cuatro subregiones comparten elementos comunes, como la
amenaza del cambio climático —el aumento del nivel medio del mar y
la erosión costera asociada— y una extensa zona de humedales,
principalmente marismas y pantanos.
Sin embargo, cada una presenta características distintivas: la
subregión 1 se caracteriza por actividades industriales, energéticas,
agropecuarias, forestales y ostrícolas mixtas; la subregión 2 destaca
por su énfasis en la ostricultura, el turismo y la actividad ganadera en el
sur de Comalcalco; la subregión 3 se distingue por la explotación
petrolera y ostrícola, así como por una amplia diversidad ecosistémica
costera y actividad pecuaria en el sur de Paraíso; mientras que la
subregión 4 sobresale por su alto valor en servicios ambientales,
especialmente la reserva de los Pantanos de Centla, y concentra la
mayor actividad pesquera.

Regionalización de la zona costero-marina
de Tabasco



La costa de
Tabasco en
números



El socioecosistema (SES) corresponde a la zona costero-marina
delimitada como área de estudio, y se compone por la
interacción continua entre tres zonas interdependientes: la zona
continental, la zona costera y la zona marina. Estos espacios
no funcionan de manera aislada; el esquema Todo está
conectado presenta las interacciones de tipo ambiental, social,
económico y cultural que se desarrollan entre ellos, integrando
procesos naturales y actividades humanas dentro de un mismo
sistema.

TODO ESTÁ CONECTADO: 
Humano y naturaleza



Indicadores de vulnerabilidad, adaptación y
mitigación ante los efectos del cambio climático.

Indicadores relacionados con beneficios económicos que
generan las actividades productivas en la costa. Por

ejemplo, población económicamente activa, porcentaje
de pobreza y marginación de las comunidades.

Indicadores relacionados con la fragmentación
del paisaje, cambios espaciales del paisaje, tasas
de cambio en la cobertura vegetal, cambios en la

línea de costa.

Indicadores relacionados con la riqueza y
abundancia a nivel especie de flora y fauna;

considera especies bajo alguna categoría de riesgo.

Indicadores relacionados con las características particulares
de la comunidad local o el nivel de progreso en un área
geográfica. Por ejemplo, Índice de Desarrollo Humano,

porcentaje de hablantes de lengua indígena, número de
viviendas con acceso a servicios públicos.

Indicadores relacionados con la calidad del agua y sedimentos que
caractericen las condiciones normales de los diferentes cuerpos de

agua y los agentes contaminantes como la concentración de
coliformes, metales pesados u otros componentes.

Indicadores relacionados con acciones o medidas
implementadas para la atención de las problemáticas

ambientales. Métricas basadas en la gestión,
aprovechamiento y protección de la costa. Cumplimiento

de los ordenamientos jurídicos aplicables como
programas de manejo.

Total 

42 
indicadores

5
6 

6

6

67

6



1.Condición de la calidad de agua continental
2. Índice integral de calidad de agua marina  
3.Disponibilidad media anual de agua superficial en las cuencas hidrológicas
4.Presencia de Florecimientos Algales Nocivos (FAN)
5.Caudal ecológico de ríos con descarga a la zona costera
6.Grado de eutrofización en lagunas costeras

7.Riqueza de abejas y murciélagos polinizadores
8.Porcentaje de especies en la NOM-059-SEMARNAT-2010
9.Riqueza de especies de productores primarios en cuerpos acuáticos

10.Riqueza de aves 
11.Riqueza de peces 
12.Riqueza de macroinvertebrados acuáticos

Indicadores



13.Tasa de cambio de uso de suelo
14.Porcentaje de cobertura de humedales
15.Porcentaje de cobertura de manglar 
16.Tasa de erosión de la línea de costa
17.Superficie quemada por número de incendios anuales
18.Almacenamiento estimado de carbono en manglares

19.Porcentaje de población indígena y afromexicana
20.Grado de rezago social
21.Porcentaje de población que habita en zonas costeras
22.Nivel de riesgo sobre el patrimonio biocultural
23.Número de prestadores de servicios turísticos en operación
24.Porcentaje de población no originaria

Indicadores



25.Porcentaje de cambio en capturas de especies comerciales
26.Porcentaje de infraestructura de hidrocarburos operando
27.Contribución de la actividad turística al Producto Interno Bruto (PIB)
28.Precio de los recursos pesqueros comerciales 
29.Porcentaje de la Población Económicamente Activa (PEA)
30.Grado de marginación
31.Porcentaje de población en situación de pobreza

32.Porcentaje de instrumentos de política ambiental operando
33.Porcentaje de superficie de Unidades de Gestión Ambiental (UGA) de manejo ambiental 
34.Número de sitios de gestión de residuos urbanos por cada 10 mil habitantes
35.Porcentaje del volumen de aguas residuales tratadas
36.Porcentaje de superficie de Unidades de Manejo para la Conservación de la Vida Silvestre

(UMA) operando
37.Número de concesiones autorizadas para el uso de las playas

Indicadores



38.Porcentaje de localidades a reubicar por aumento del nivel del mar
39.Porcentaje de superficie costera susceptible a inundación
40.Frecuencia e intensidad de precipitación extrema
41.Número de meses con sequía al año
42.Tasa de cambio de la temperatura del aire

Indicadores



Calificación 
global

Tabasco



Calificaciones por subregión



Impulsar el uso de infraestructura verde hídrica para regular los escurrimientos, proteger zonas
habitadas y mejorar la captación del agua pluvial.

Establecer estrategias basadas en indicadores de éxito que permitan validar el seguimiento de
programas de conservación de la biodiversidad en Tabasco.

Establecer nuevas áreas naturales protegidas con valor ambiental y servicios ecosistémicos,
para ampliar esquemas de protección según su nivel administrativo.

Incorporar el conocimiento local para implementar mecanismos de monitoreo, mitigación y
adaptación ante el cambio climático para fortalecer la cohesión social.

Recomendaciones



Recomendaciones

Promover que las actividades económicas prioritarias que se desarrollen en la zona
consideren a la economía circular como una oportunidad para la sostenibilidad.

Diseñar e implementar estrategias de gobernanza participativa que integren a la población
en los procesos de toma de decisiones sobre su entorno.

Restringir la infraestructura en zonas de riesgo e implementar obras hidráulicas
selectivas para regular los impactos de los eventos extremos y proteger a las
poblaciones vulnerables.
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Tarjeta de Reporte impresa
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¿Preguntas?

@LANRESC

oficial@lanresc.mx
proyectos.lanresc@gmail.com
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