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PRESENTACIÓN
En 2025, el Laboratorio Nacional de Resiliencia Costera (LANRESC) celebró diez años
de su conformación, consolidándose como el referente nacional en investigación
aplicada a los socioecosistemas costeros. Esta década de trabajo ha permitido el
fortalecimiento del desarrollo institucional, la generación de conocimiento
interdisciplinario de frontera y un posicionamiento estratégico tanto en México como
en el extranjero. Como marco de esta celebración, se organizó el 2do Simposio
Internacional de Resiliencia Costera en la ciudad de Mérida, espacio que reunió a
expertos nacionales e internacionales para discutir los avances y desafíos futuros del
sector.

Durante este periodo, se elaboró y aprobó el proyecto "Índices de Resiliencia de
Servicios Ecosistémicos Costeros", bajo la convocatoria de Proyectos articulados en
los Laboratorios Nacionales para la atención de temas prioritarios 2025. El proyecto
tiene como objetivo evaluar la resiliencia mediante índices que integran variables
socioeconómicas, enfocándose en servicios críticos como la pesca, el turismo y la
protección costera. Se formalizó la propuesta del marco teórico, destacando la
participación de actores locales en la selección de indicadores, con miras a su
implementación operativa en 2026.

Las Tarjetas de Reporte se mantienen como el proyecto emblemático del laboratorio
para visibilizar la salud de los socioecosistemas. Un avance fundamental de este
periodo fue el trabajo intensivo en la elaboración de las cinco Tarjetas de Reporte del
Golfo de México, lo que expande la cobertura técnica del laboratorio en una de las
regiones más dinámicas y vulnerables del país.

Bajo el proyecto PAPIIT “Resiliencia de socioecosistemas costeros asociados al
turismo ante COVID-19 y cambio climático”, se avanzó en la implementación y
validación de modelos dinámicos en los OCR de Arrecife Alacranes y  Copalita-
Huatulco y Sisal. Estos modelos permiten integrar variables ecológicas, sociales y
económicas para generar escenarios prospectivos ante presiones críticas como el
cambio climático, el desarrollo turístico y las actividades productivas regionales.

Dr. Paulo Salles Afonso de Almeida
Coordinador General del LANRESC

Unidad Académica Sisal, Instituto de Ingeniería, UNAM
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Informe de Actividades LANRESC 2025

El Laboratorio Nacional de Resiliencia Costera (LANRESC) es un laboratorio “sin
paredes”, creado en 2015 y establecido en asociación entre instituciones de
investigación de distintas regiones de México, a partir de la convocatoria de
Laboratorios Nacionales de CONACYT, ahora la Secretaría de Ciencia, Humanidades,
Tecnología e Innovación (SECIHTI). De carácter puramente académico y sin fines de
lucro, busca ampliar las capacidades científico-tecnológicas de diferentes grupos de
investigación en temas relacionados con la resiliencia costera.

LANRESC

Evaluar la capacidad de sistemas y comunidades costeras para recuperarse y
adaptarse a perturbaciones, a través de servicios técnicos, investigación
interdisciplinaria e inter-institucional, formación de recursos humanos de alto nivel y
generación de conocimiento para la toma de decisiones.

      MISIÓN  

Ser el laboratorio de referencia en la región de México, Centro América, el Pacifico y
el Caribe, dedicado al estudio de la resiliencia costera en el contexto de la
sustentabilidad y el cambio global. Estar vinculados a los diferentes sectores
públicos y privados, formando recursos humanos de calidad con capacidades
interdisciplinarias. Ser un equipo multidisciplinario con alto grado de especialización
y diversificación de líneas de investigación, metodologías, equipos, infraestructura de
última generación, con presencia en distintas regiones del país, y participación en
diferentes programas de posgrado.

       VISIÓN

En conjunto y bajo el abrigo del LANRESC, se tiene como objetivo contribuir al
conocimiento de los procesos relacionados con la resiliencia de los socio
ecosistemas costeros en respuesta a impactos naturales y antropogénicos,
derivados del cambio climático, relacionados con actividades y aprovechamiento de
los hábitats marino-costeros, así como procesos socioeconómicos regionales y
globales.

      OBJETIVO  
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CONFORMACIÓN
Las instituciones asociadas que conforman al LANRESC son la UNAM con sus
respectivas dependencias (Instituto de Ingeniería, Unidad Sisal; Facultad de Ciencias,
Unidad Sisal; Facultad de Química, Unidad Sisal; Instituto de Investigaciones
Económicas), el CINVESTAV (Unidad Mérida), el ITSON (Unidad Obregón) y el Centro
del Cambio Global y la Sustentabilidad (CCGS Villahermosa) (figura 1). 

Universidad del Mar (UMAR)
Universidad Autónoma del Carmen
(UNACAR, Campeche)
Universidad Autónoma
Metropolitana (UAM, Unidad
Xochimilco)
El Colegio de la Frontera Sur
(ECOSUR, Unidad Campeche)
Centro de Investigación en Ciencias
de Información Geoespacial
(CentroGeo)
Escuela Nacional de Estudios
Superiores, Unidad Mérida
Universidad Autónoma de Baja
California (UABC)

Figura 1. Conformación institucional del LANRESC.

Instituto Tecnológico de Sonora
(ITSON, Campus Obregón)
Centro del Cambio Global y la
Sustentabilidad (CCGS en
Villahermosa, Tabasco)
Universidad Nacional Autónoma de
México (UNAM)
Centro de Investigaciones y
Estudios Avanzados del IPN
(CINVESTAV, Unidad Mérida)

Instituto de Ingeniería, Unidad Sisal
Facultad de Ciencias, UMDI Sisal
Facultad de Química, UAQ-Sisal
Instituto de Investigaciones
Económicas

La organización interna se mantuvo conformada por las diferentes coordinaciones
que colaboran para cumplir la misión y los objetivos generales del laboratorio. 
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Muestreo de agua para la determinación del indice TRIX y de cafeína como
indicador de fuentes antropogénicas e hidrocarburos en sedimentos. 

Los Observatorios Costeros para la Resiliencia (ORC) forman parte del LANRESC
desde 2019, como un proyecto centrado en el monitoreo y evaluación de la
resiliencia de distintos socio-ecosistemas costeros de relevancia regional y nacional.
Actualmente continuamos con siete OCR en ambas vertientes en diferentes regiones
del país: Golfo de México y Océano Pacífico. Durante 2025 se continuó el proyecto
PAPIIT IV300123 “Resiliencia de socioecosistemas costeros asociados al turismo ante
COVID19 y cambio climático”, que ha permitido financiar e impulsar varias de las
actividades en los OCR. A continuación se enlistan las actividades más importantes
llevadas a cabo en cada OCR.

OBSERVATORIOS COSTEROS 
PARA LA RESILIENCIA

Informe de Actividades LANRESC 2025

Arrecife Alacranes, Yucatán:
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Recuperación e instalación de boya oceanográfica con apoyo de personal de
la UNAM, SEPASY y CONANP. La boya transmite datos en tiempo real que
pueden ser visualizados en una página web.

Dr. Nuno Simões, M.C. JJohnny Omar Valdez Iuit, Dr. Alec Torres, Dr. Alejandro Kurczyn, Dra. Elsa Noreña, Lic.
Alejandra Sánchez, Brenda Susuky, Damián Alejandro Cedillo Reyna, Diego Iván Nájera Pérez, Dr. Armando
Carmona, Dra. Sophie Ávila Foucat y Dra. Hilda Zamora.

Participantes en actividades:

Reuniones de trabajo con personal de SEMAR y SEPASY sobre el
manejo y uso de equipos científicos (drones, boyas oceanográficas y
sondas multiparamétricas de bajo costo) para el monitoreo de
variables ambientales. 

Taller de presentación de resultados del Proyecto PAPIIT: Resiliencia de
socioecosistemas costeros asociados al turismo ante covid 19 y cambio
climático en Arrecife Alacranes

Instalaciòn de una estaciòn Coast Snap en Isla Peréz, para el monitoreo de la
linea de playa, en colaboración con CONANP. 
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Agiabampo, Sonora:
En colaboración con el proyecto PROFAPI-2025 del ITSON, las principales
actividades llevadas a cabo en el OCR Agiabampo fueron:

Durante el periodo del 25 al 27 de abril de 2025, se llevó a cabo EL Reto
naturalista urbano 2025: una jornada de ciencia ciudadana enfocada en el
registro fotográfico de flora y fauna local dentro del polígono del
Observatorio Costero de Agiabampo (OCR). El esfuerzo se centró
específicamente en la Isla Mazocarit, zona perteneciente al Área Natural
Protegida (ANP) "Islas del Golfo de California". Participaron 11 estudiantes de
nivel superior (licenciatura y posgrado

Proyecto de colaboración con la la Comisión de Áreas Nacionales Protegidas (CONANP) y
el Área de Protección de Flora y Fauna (APFF) Islas del Golfo de California. Este proyecto
se encuentra en desarrollo y consiste en hacer el mapeo de los manglares y zonas de
distribución de especies invasoras en la isla Mazocarit (Bahía de Agiabampo)

Dr. Luis Arturo Méndez Barroso, Christian Ortega, Álvaro Corral, Rebeca Hernández, Fryda Luján, Lourdes
Canizales, Gilberto Díaz, Samuel Labra, Roxanna Burgos, Dra. Enriquena Bustamante, Ana Luisa Figueroa, Germán
Leyva, Alfredo Leal, Alberto Búrquez, Luis Brito Castillo y Eduardo Mendívil.

Participantes en actividades:
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Foro Isla Mazocarit. Foro académico organizado por la Comisión de Áreas Nacionales
Protegidas (CONANP), el Área de Protección de Flora y Fauna (APFF) Islas del Golfo de
California y el Instituto Tecnológico de Sonora. El titulo del foro fue: Foro de
investigadores sobre el Sitio Ramsar “Sistema Lagunar Agiabampo - Bacorehuis - Río
Fuerte Antiguo”. Este foro fue parte de las actividades de la Jornada Ambiental 2025 del
ITSON. El foro se desarrolló de manera presencial el día miércoles 2 de Abril del
presente, de las 9:30 am a 6:30 pm en el Aula Magna dentro de las instalaciones del
ITSON Campus Nainari. El objetivo del foro fue compartir información sobre las
investigaciones de diferentes temas que se realizan en el área del Sitio Ramsar “Sistema
Lagunar Agiabampo - Bacorehuis - Río Fuerte Antiguo” con el fin de actualizar la Ficha
de Información del Ramsar (FIR) del sitio, así como promover la colaboración entre
diversos investigadores de la zona.
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Durante la primera semana de diciembre de 2025, el Observatorio Costero de
Resiliencia (OCR) Celestún recibió la visita de una delegación académica integrada por
31 estudiantes y 3 profesores de la Facultad de Ciencias Marinas de la Universidad de
Colima. El objetivo principal de esta visita fue la realización de un recorrido técnico-
científico diseñado para que los alumnos profundizaran en el estudio de los sistemas
socioecológicos. La práctica se centró en el análisis de las estrategias implementadas
en la región, las cuales han derivado en un caso de éxito en la restauración de
ecosistemas costeros.

Celestún, Yucatán:
En colaboración con varias fuentes de financiamiento, las principales actividades y
monitoreos  llevados a cabo en el OCR Celestún fueron:

Se llevó a cabo el monitoreo estacional de la calidad del agua con el objetivo de
evaluar el estado trófico en diversos ecosistemas de manglar. El estudio contempló un
diseño comparativo entre sitios en estado de conservación y áreas bajo procesos de
restauración.

Dr. Jorge Herrera, Dra. Leopoldina Aguirre, Dra. Siuling Cinco, Dra. Dianela Bleis, M.C. Daniela Medina, Dra. Silvia
Granados, Dr. Ismael Mariño, Dra. Claudia Teutli, Dra. Sara Morales , M.C.Teresita Mora, Lic. Ulises Sánchez, Dr.
Armando Carmona 

Participantes en actividades:
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Se llevó a cabo una jornada de levantamiento de datos primarios en el área de
Celestun, mediante la aplicación de encuestas presenciales dirigidas a prestadores de
servicios turísticos. Esta actividad permitió realizar un análisis prospectivo de los
actores relacionados con la actividad turística. 
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La principales actividades llevadas a cabo en el OCR Copalita-Huatulco fueron:

Muestreo de agua para la determinación del índice de eutrofización (TRIX) como
indicador de la calidad de agua. Se tomaron muestras de 13 estaciones desde la
bocana del río Copalita hasta la playa El Arrocito, en Santa María Huatulco, Oaxaca,

Se llevó a cabo la instalación del sistema de ciencia ciudadana CoastSnap
en la Bahía Chahué, Huatulco. Esta iniciativa internacional, adaptada por el
LANRESC, utiliza estaciones fijas de fotografía para convertir los
dispositivos móviles de los ciudadanos en herramientas de precisión
científica. La estación CoastSnap permitirá evaluar los ciclos estacionales
de acumulación y erosión de sedimentos mediante el análisis de imágenes
capturadas desde un mismo ángulo y altura. Esto en colaboración con la
UMAR y la CONANP del Parque Nacional Huatulco.

Como parte del fortalecimiento de la red de monitoreo del LANRESC, se llevó a cabo la
instalación exitosa de una boya oceanográfica en las Bahías de Huatulco, Oaxaca. Este
despliegue representa un avance crítico en la capacidad de observación del Laboratorio
en el Pacífico Mexicano. Esto en colaboración con la UMAR, la CONANP del Parque
Nacional Huatulco y las cooperativas pesqueras.

Se llevó a cabo con éxito el Taller de Presentación de Resultados derivado del proyecto
PAPIIT: "Resiliencia de socioecosistemas costeros asociados al turismo ante COVID-19 y
cambio climático". El evento tuvo lugar en la región de Copalita-Huatulco, Oaxaca, y
funcionó como un espacio de diálogo entre la academia y los actores locales.

Copalita-Huatulco, Oaxaca:

Dra. Sophie Ávila, Dra. Hilda Zamora, Dra. Alejandra Ramírez, Dr.(c). Ángel Merlo, Dra. Deneb Ortigosa, Dr. Armando
Carmona, M.C. Karol Granados, Dra. María Luisa Leal, Dr. Miguel Ahumada, Dr. Vladislav Carnero,, Dr. Daniel Revollo,
Bryant Canseco, Jose Pablo Ortega, Eugenio.

Participantes en actividades:
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Se llevó a cabo una jornada de levantamiento de datos primarios en el área de
Copalita-Huatulco, mediante la aplicación de encuestas presenciales dirigidas a
prestadores de servicios turísticos locales. Esta actividad permitió capturar la
perspectiva de los actores clave que operan en la transición entre la cuenca baja y la
zona costera.
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La principales actividades llevadas a cabo en el OCR Dos Bocas fueron:

Dos Bocas, Tabasco:

Dra. Karina Esqueda, Dr. José Guadalupe Chan, Dra. Mercedes Andrade, M.C. Johnny Omar Valdez Iuit, Biól. Luis
Gerardo De la Cruz, Dr. Martín Montero, Est. América Daniela González Cruz, Est. Carlos Manuel Esteban Hernández,
Est. Eduardo López Apolinar, Est. Aketzalli Nieva Álvarez, Est. Joan Aquino Ramos, Dra. Gema Hidalgo.

Participantes en actividades:

Participación en el Taller de autoridades e investigadores: “Plan de Manejo
Pesquero sierra (Scomberomorus maculatus) y peto (S. cavalla) del Golfo de
México”, convocado por el IMIPAS, en Villahermosa, Tabasco.

Participación en la 5ta campaña anual consecutiva de muestreos en la laguna de
Mecoacán y la zona costera del OCR-DBP, con el fin de monitorear la calidad del
agua a través de la determinación del índice TRIX del estado trófico, así como la
medición de parámetros fisicoquímicos y toma de muestras para nutrientes,
cafeína, clorofilas, hidrocarburos en sedimentos, fitoplancton y macrozoobentos,
en 24 sitios de muestreo.

Participación y apoyo en dos salidas de campo a la zona costera
de Tabasco, en Centla y Paraíso, respectivamente, así como en un
Taller en el CCGS con actores clave para la elaboración de la
Tarjeta de Reporte socioecosistémico de la costa de Tabasco,
vinculado al programa del 8vo Taller de Estudiantes de posgrado
en Gestión Internacional Costera y Marina en el Golfo de México
(SWIMM) organizado por el Harte Research Institute (HRI).
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Presentación de ponencia oral “Disrupción de los patrones de la macrofauna bentónica
en playas de Veracruz-Tabasco y Yucatán” en el X Congreso Nacional de Fauna Nativa
en Ambientes Antropizados, en conmemoración del décimo aniversario de la red
REFAMA. El evento fue un foro para la socialización, reflexión y análisis del
conocimiento generado por científicos, estudiantes y miembros de la sociedad civil en
la conservación de la fauna nativa en ambientes antropizados. Tuvo lugar en el Centro
Educativo y Cultural Gómez Morín y la Facultad de Ciencias Naturales, Campus
Juriquilla, de la Universidad Autónoma de Querétaro, Qro.
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Dr. Frank Ocaña Borrego, Dr. Alejandro Ruíz-Marín, 

Participantes en actividades:
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Muestreo de agua para la determinación del índice de eutrofización (TRIX)
como indicador de la calidad de agua y de cafeína como indicador de fuentes
antropogénicas. Se tomaron muestras de más de 36 estaciones en el sistema
lagunar.

La principales actividades llevadas a cabo en el OCR de Laguna de Términos fueron:

Laguna de Términos, Campeche:

La principales actividades llevadas a cabo en el OCR Sisal fueron:

Muestreo de agua para la determinación de cafeína y el índice de eutrofización
(TRIX) como indicador de la calidad de agua. Se recolectaron muestras  en 30
estaciones distribuidas en la zona marina, ciénaga y los ojos de agua del
socioecosistema.

Implementación de entrevistas y encuestas a académicos y prestadores de servicios
turísticos con el objetivo de identificar su percepción ante el cambio climático.

Taller de presentación de resultados del Proyecto PAPIIT: Resiliencia de
socioecosistemas costeros asociados al turismo ante covid 19 y cambio climático en
Sisal

Sisal, Yucatán:

Estudiantes de la materia Intervención Socio Ecosistémica dentro del programa
de Sustentabilidad Ambiental de la Universidad Iberoamericana visitaron las
instalaciones de la UNAM en Sisal. El objetivo de la visita fue el desarrollar una
propuesta de intervención que tome en cuenta las necesidades locales y
regionales del estado. La actividad incluyó un recorrido por el LIPC, canal de
oleaje y demostraciones de otros equipos e instrumentos., una charla sobre el
LANRESC, con énfasis en los objetivos, líneas de trabajo y proyectos realizados y
en curso.

Participantes en actividades:

Dra. Elsa Noreña Barroso, M.C. Ismael Oceguera, Dr. Paulo Salles, Dr. José López, Dr. Alec Torres, M.I. Juan Gómez,
Dra. Gabriela Medellín, Dra. Gemma Franklin, T.A. Camilo Rendón, T.A Gónzalo Martín, M.I. Teresita Mora Dra. Sophie
Ávila; Dr. Bernardo Figueroa Espinoza; Dra. Deneb Ortigosa, Dr. Armando Carmona, M.C. Karol Granados.



El proyecto PAPIIT: “Resiliencia de socio-ecosistemas costeros asociados al turismo
ante COVID19 y cambio climático” con clave IV300123,  se centró en la delimitación
geográfica y conceptual de tres socioecosistemas costeros estratégicos asociados al
turismo: Sisal, Copalita y Arrecife Alacranes. La metodología empleada integró un
enfoque inter y transdisciplinario basado en la dinámica de sistemas, el cual fue
validado mediante talleres participativos con actores clave en cada sitio. Como
insumo fundamental para la construcción de estos modelos conceptuales, se
utilizaron las Tarjetas de Reporte del LANRESC y se realizaron entrevistas a
profundidad, lo que permitió generar documentos descriptivos detallados y bases de
datos con variables sistémicas. Este proceso derivó en la elaboración de un
manuscrito científico orientado a corroborar la hipótesis de que, pese a sus
diferencias geográficas, estos sistemas comparten variables críticas que definen su
resiliencia.

El proyecto realizó una contribución significativa a la formación de recursos humanos,
involucrando activamente a cinco estudiantes de doctorado, tres de maestría, uno de
licenciatura y dos investigadores posdoctorales. Para asegurar la transferencia de
conocimiento, se mantuvo un seminario permanente y seminarios temáticos por
sede, además de una robusta producción para la Red Universitaria de Aprendizaje
(RUA). Los entregables incluyeron manuales metodológicos sobre la delimitación de
socioecosistemas, protocolos de muestreo de campo y la elaboración de modelos de
dinámica de sistemas. Esta oferta educativa se complementó con la producción de
videos instructivos sobre obtención de datos y una serie constante de webinarios y
mesas de discusión transmitidos a través de las plataformas del LANRESC.

La implementación de este proyecto, ha identificado que el enfoque de dinámica de
sistemas se ha consolidado como una herramienta metodológica sumamente
pertinente para medir las interacciones, umbrales y trayectorias de los
socioecosistemas; sin embargo, su implementación enfrenta desafíos significativos
debido a la alta demanda de datos y la necesidad de personal especializado.
Asimismo, la complejidad inherente al sector turístico, que opera en diversas escalas
y contextos particulares, dificulta la comparación directa entre sitios, sugiriendo que
este enfoque es más efectivo cuando se aplica a casos concretos con grupos de
trabajo reducidos.

PAPIIT IV300123 - 2023-2025

INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO
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Proyecto “Índices de resiliencia de servicios ecosistémicos costeros: una herramienta
para la conservación y restauración de ecosistemas”. La medición de la resiliencia se
basa en el uso de índices que permiten integrar información de diversas disciplinas,
escalas y métricas. Mediante técnicas estadísticas, estos datos se agregan para
generar una métrica única que refleje procesos socioecológicos complejos. Aunque
existen esfuerzos previos enfocados en seguridad alimentaria o turismo, el LANRESC
identifica un vacío crítico en la literatura: la ausencia de un índice específico para la
resiliencia de servicios ecosistémicos costeros. Por ello, este proyecto se posiciona
como una contribución científica novedosa que busca estandarizar la evaluación de
estos sistemas.

 Objetivo General

Generar un marco general común para medir la resiliencia de los servicios
ambientales costeros de provisión, recreación y protección costera, considerando
indicadores de la salud de los ecosistemas, así como de la capacidad de persistencia,
de adaptación y de transformación de los actores sociales, y atributos de resiliencia
como son la diversidad, la conectividad, el manejo adaptativo y la gobernanza. 

Para asegurar el cumplimiento de los objetivos estratégicos, se han definido metas
operativas que integran el diseño interdisciplinario para la creación de índices de
resiliencia en recreación, pesca y protección costera, considerando la salud
ecosistémica, la gobernanza y la conectividad. Estas metas contemplan el cálculo y
monitoreo periódico de dichos índices dentro de los OCR, así como una robusta
gestión de datos para generar y actualizar bases de indicadores en repositorios de
acceso abierto. Asimismo, se prioriza la transferencia de capacidades mediante la
formación de actores locales en monitoreo participativo y la vinculación y difusión
para fomentar la participación ciudadana en la ciencia. Finalmente, el plan busca la
incidencia política a través de agendas de acción compartidas con recomendaciones
para cada sitio piloto, además del fortalecimiento institucional del LANRESC para
consolidar su infraestructura y establecer lineamientos claros de colaboración con
instituciones asociadas y externas.

Este proyecto, diseñado y aprobado en el marco de la Convocatoria “Proyectos
articulados en los Laboratorios Nacionales para la atención de temas prioritarios,
2025, de SECIHTI, se implementara durante tres etapas, a cargo de la Dra. Sophie
Ávila Foucat.

Proyecto SECIHTI
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El proyecto tuvo por objetivo reportar los avances en cuanto al análisis de erosión
costera en las zonas del Golfo de México, específicamente en los cinco estados que
conforman esta región. Este análisis se realizó mediante la implementación de
Coastsat, una herramienta que permite el monitoreo y la evaluación precisa de los
cambios en la línea de costa utilizando imágenes satelitales. 

La aplicación de Coastsat se enfoca en identificar las áreas con mayor impacto por
procesos de erosión y acreción, proporcionando datos para la creación de
indicadores sobre la salud de los socioecosistemas costeros y marinos.  Como parte
del análisis, se generaron transectos perpendiculares cada 20 metros a lo largo de la
costa, abarcando el periodo de 2000 a 2024. Este enfoque permitió calcular tasas de
cambio de la línea de costa tanto a largo (24 años) como a corto plazo (5 años
recientes), permitiendo una evaluación temporal multiescalar de los procesos de
erosión y acreción. 
A nivel espacial, se realizó una evaluación comparativa entre los 5 estados del Golfo
de México. Los resultados preliminares indican que la erosión costera es un
fenómeno generalizado, aunque con diferencias importantes entre subregiones:
Veracruz presenta una dinámica relativamente menos intensa y más estable; Tabasco
evidencia zonas críticas con erosión intensa (figura 2); Tamaulipas muestra patrones
mixtos, con regiones tanto estables como erosionadas; Campeche registra
afectaciones significativas a lo largo de su litoral, y Yucatán presenta erosión
distribuida con áreas más afectadas cerca de estructuras portuarias. 

Avances de las tasas de erosión-acreción en el Golfo de
México 
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Figura 2. Mapa interactivo de la línea de costa de Tabasco y Veracruz
 con identificación de zonas de erosión y acreción 

.



Informe de Actividades LANRESC 2025

ADQUISICIÓN DE DATOS
CAMPAÑA DE EUTROFIZACIÓN 2025

En 2025, el LANRESC alcanzó un hito de continuidad operativa al completar la quinta
campaña de campo semi-simultánea en los siete OCR distribuidos en el litoral
mexicano. Este esfuerzo se rigió estrictamente por el “Protocolo para la adquisición
de datos para el cálculo del Índice Trófico (TRIX) en los Observatorios Costeros para
la Resiliencia”, garantizando la comparabilidad de las series de tiempo generadas
desde el inicio del laboratorio.

La consolidación de esta quinta campaña fue posible gracias a la sinergia con las
instituciones asociadas y participantes, reafirmando al LANRESC como una red de
colaboración nacional.

19

BOYAS OCEANOGRÁFICAS 

Como parte del fortalecimiento de la infraestructura de monitoreo del LANRESC, se
ha consolidado una red estratégica de boyas oceanográficas SOFAR en los OCR de
Arrecife Alacranes, Sisal y Copalita-Huatulco. Estos dispositivos de alta tecnología
están diseñados para la obtención de datos críticos en tiempo real, permitiendo una
comprensión profunda de la dinámica marina. 

La boyas miden temperatura, presión en la atmósfera, intensidad del viento, tamaño,
dirección y tiempo entre olas sucesivas en el océano, y marea. Los datos se
transmiten cada hora vía satélite y están disponibles para su descarga y visualización
en tiempo real (figura 3). Cabe destacar que este esfuerzo fue financiado por el
proyecto PAPIIT previamente mencionado.

Figura 3. Portal de transmisión de datos de boyas SOFAR..
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OTROS PROYECTOS
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 Cambios de cobertura de largo plazo (1980-2023) en humedales costeros en
7 OCR con aproximación multiplataforma y multiescala

Objetivo general: Identificar las zonas críticas (“hotspots”) de transformación en los
humedales costeros, distinguiendo entre pérdida, recuperación parcial y
recuperación total. Asimismo, se busca caracterizar los procesos naturales y
antropogénicos que han impulsado estos cambios a distintas escalas, desde una
perspectiva general hasta un nivel de detalle ultra fino.

Este proyecto se ha desarrollado durante los últimos dos años, centrado en la
generación de mapas de cambio de cobertura del suelo utilizando imágenes
satelitales de mediana resolución (Landsat 5, 7, 8 y 9) y alta resolución (Sentinel-2).
Actualmente, se cuenta con mapas comparativos de cobertura para los siete OCR
que integran el LANRESC, generados a partir de un análisis multitemporal e
intercomparativo con base en una reclasificación de la estructura temática del
INEGI.Además, se incorporaron dos momentos intermedios (años 2000 y 2010), con
los cuales se elaboraron tablas de contingencia de cambio para cada OCR

Mapeo y comparación del paisaje bentónico arrecifal del PN Arrecife
Alacranes

Objetivo general: Identificar los cambios en la configuración del paisaje de
coberturas bentónicas en el Parque Nacional Arrecife Alacranes durante un periodo
de 20 años, a través de la comparación entre mapas temáticos de los años 2000 y
2020.

El último mapa temático público sobre la configuración paisajística de las
comunidades bentónicas en el PNAA data del año 2000 y ha sido la base para tareas
de monitoreo y gestión. Este mapa fue elaborado a partir de un conjunto de
imágenes satelitales Landsat 7+ (resolución de 30 m) y videografía aérea georreferida
(resolución de 30 cm) capturada desde una aeronave. Las imágenes fueron
calibradas con datos de cobertura de grandes grupos morfológicos bentónicos, lo
que permitió la clasificación temática de los hábitats.
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 Cafeína

Objetivo general: Monitoreo de la presencia de cafeína en agua como trazador
química de presencia de aguas residuales de origen humano, como complemento a
los datos de presencia de nitrógeno (amonio, nitrito, nitrato) y de bacterias
indicadoras de contaminación fecal, pero acotando que la cafeína se relaciona
exclusivamente con aportes de aguas residuales de origen humano y eso permite
afinar la discusión de los datos de calidad del agua.

Este proyecto se ha desarrollado durante los últimos cinco años, aprovechando la
campaña de colecta y monitoreo de agua para la determinación del indice TRIX en
los OCR.

Implementación del Modelo RegCM en los OCR-LANRESC para el análisis de
Índices Climáticos

Objetivo general: Analisis de tendencias  tendencias de extremos climáticos en el
presente y bajo proyecciones futuras en los OCR.

La relevancia de este estudio radica en la generación de datos climáticos detallados
y de alta resolución específicamente para las zonas costeras, donde la falta de
información confiable limita la comprensión de los impactos del cambio climático. A
través del re-escalamiento dinámico con un Modelo Climático Regional (MCR), el
proyecto permite analizar condiciones climáticas a nivel regional con mayor
precisión, abordando las áreas donde los modelos globales no capturan
adecuadamente la variabilidad local. Lo que proporciona información clave para la
gestión de riesgos y la planificación de estrategias de adaptación en estos entornos
vulnerables. Los resultados de este trabajo podrían servir como base para el diseño
de estrategias de manejo en zonas costeras, así como en las políticas de mitigación y
adaptación ante la variabilidad regional de los impactos climáticos.

Satisfacción del turismo y valoración económica de atributos 

Objetivo general: Analizar la satisfacción del turista y cuantificar el valor monetario
que origina la actividad de buceo y observación de aves en tres OCR.

El estudio no solo busca medir el impacto financiero directo, sino comprender la
percepción del visitante sobre la calidad y salud de los ecosistemas, factores que
determinan la disposición a pagar y la fidelidad hacia el destino.



TARJETA DE REPORTE DEL ACUÍFERO DE LA PENÍNSULA
DE YUCATÁN (APY)

Las Tarjetas de Reporte (TR) se definen como instrumentos informativos que

permiten involucrar a una diversidad de actores del sector académico, privado y

gubernamental, entre otros, con conocimiento y experiencia en un sitio, así

como servir de apoyo en la toma de decisiones. En ellas se evalúa y comunica

de forma concisa el estado de salud actual de una región o ecosistema. Su

contenido comúnmente compara información de indicadores ambientales,

sociales y/o económicos a diferentes escalas temporales y espaciales.
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TARJETAS DE REPORTE

Las TR se han convertido en el proyecto emblema, visibilizando y posicionando

al LANRESC para proyectos nacionales e internacionales como consultor en el  

servicio de elaboración de TR y con ello evaluar el estado de salud de otros

socio-ecosistemas costero-marinos. Siempre fomentando la colaboración y

participación y reconocimiento de los actores clave. 

Durante el 2025 se llevó a cabo la implemnetación y conclusión de proyectos

relacionados con la elaboración de TR.
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En el marco del proyecto Zazil-Ja y en colaboración con instituciones

académicas y Organizaciones de la Sociedad Civil (OSC), se elaboró la TR APY,

(figura 4) la cual constituye una herramienta esencial para la gestión sostenible

del acuífero, con la participación de diversos actores del sector

gubernamental, privado, académico y de la sociedad civil. 

Figura 4. Tarjeta de Reporte del APY



Durante el periodo 2024-2025, el LANRESC ha trabajado en la elaboración de

las Tarjetas de Reporte (TR) para la zona costero-marina de los cinco estados

del Golfo de México. Este esfuerzo se desarrolla en el marco del proyecto

"Implementación del Programa de Acción Estratégica del Gran Ecosistema

Marino del Golfo de México", financiado por el Fondo del Medio Ambiente

(GEF) y respaldado por organismos internacionales como el UNEP, la UNOPS y

la NOAA, en colaboración con la SEMARNAT. Los alcances del proyecto a en

cuano a participación aparecen reflejados en la tabla 1. La ejecución de este

diagnóstico se ha estructurado bajo una metodología participativa y de rigor

que incluye:

Talleres virtuales: Espacios de co-diseño y validación con expertos y actores

regionales.

Fases de campo: Se realizaron cinco campañas de campo, una por cada

estado costero del Golfo, en donde se visitaron 56 comunidades clave,

recolectando información directa sobre la salud de los socioecosistemas y

las prioridades de los usuarios locales.

Como fase final de este proceso, la etapa de socialización y presentación de

resultados finales ante las comunidades y tomadores de decisiones se llevará a

cabo durante marzo de 2026. Esta fase permitirá que las TR se consoliden

como instrumentos de gobernanza y herramientas prácticas para la resiliencia

regional.

 TARJETAS DE REPORTE  DEL GOLFO DE MÉXICO
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Tabla 1. Alcance de participación  en cada uno de los talleres y fases de campo del proyecto.
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Tipo de Publicaciones 2015-
2020 2021 2022 2023 2024 2025 Total 

Artículos Publicados 58 14 26 21 11 17 147

Divulgación

Varios 
(Videos,

Trípticos,
Notas,

Carteles,
etc)

40 12 17 12 6 11 98

Tesis

Doctorado 6 1 2 2 2 1 14

Maestría 10 1 1 2 4 1 19

Licenciatura 15 5 2 5 4 7 38

Libros
Publicados
 (Capítulos,
Resumen)

6 0 0 3 1 3 13

Total Anual 135 33 48 45 28 40 329

INVESTIGACIÓN

Tabla 2. Producción científica LANRESC

Uno de los objetivos fundamentales del LANRESC es generar conocimiento sobre la
resiliencia costera, realizar estudios y proponer recomendaciones que contribuyan a
la conservación y adaptación de los socio-ecosistemas marino-costeros ante
perturbaciones. A continuación, se muestra un resumen de las publicaciones del
LANRESC por año y el acumulado durante los últimos 10 años (tabla 2):

24
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A continuación se enlistan todas las actividades y eventos en donde participó el
LANRESC, ya sea con la participación del equipo operativo o con la participación de
los miembros del laboratorio. Los eventos fueron presenciales, virtuales o híbridos.

A través de las instituciones y dependencias que lo conforman, el LANRESC organizó
el 2do Simposio Internacional de Resiliencia Costera en la ciudad de Mérida, Yucatán,
México del 2 al 5 de septiembre de 2025. El evento se realizó en las instalaciones del
Centro Peninsular en Humanidades y Ciencias Sociales (CEPHCIS) de la UNAM,
ubicado en calle 43 SN, Colonia Industrial, CP. 97150, en Mérida, Yucatán, México. 

Los talleres pre simposio se realizaron en el aula de cristal y en la sala de
videoconferencias. Las actividades estuvieron conformadas por sesiones simultáneas
en el auditorio  y la sala de videoconferencias. Este segundo evento generó un
espacio para el diálogo e intercambio de ideas entre investigadores, académicos,
profesionistas, gobierno, organizaciones de la sociedad civil y estudiantes interesados
en la resiliencia costera. El simposio propició la comunicación para abordar sobre los
cambios, locales, nacionales e internacionales, acontecidos durante la última década,
que coinciden con el décimo aniversario del LANRESC.
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COMUNICACIÓN Y DIVULGACIÓN

2do Simposio Internacional de Resiliencia Costera 

EVENTOS
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Figura 5. Participantes en el 2do Simposio Internacional de Resiliencia Costera



El alcance de la convocatoria del evento pudo reflejarse en las
más de 600 personas registradas, y en la diversidad geográfica
de los participantes, ya que, durante el proceso de las
inscripciones, se identificaron al menos 120 instituciones
provenientes de aproximadamente 15 países, lo que brindó un
carácter internacional al simposio. 

Los participantes provinieron de 15 países y de instituciones tanto
nacionales como internacionales. Se contó con una asistencia
total de 246 participantes, tomando en cuenta todas las
categorías posibles.

Cursos y talleres presimposio

Se ofrecieron dos talleres presimposio el 1 de septiembre de
9:00 a 18:00 h impartidos en la sede del simposio,
específicamente en el aula de cristal y en la sala de
videoconferencias.

Evaluación de la resiliencia espacial de socio ecosistemas
costeros
Introducción para el análisis de redes para el estudio de
sistemas socio-ecológicos (SSE) mediante R

Tipo de participación

Se realizaron un total 123 ponencias en formato de 13 minutos de
exposición más 2 minutos de preguntas y 57 en presentación de
cartel, en formato vertical impreso de 120 cm de alto por 90 de
ancho. Los ponentes de cartel tuvieron la oportunidad de
presentar un breve resumen de 40-60 segundos frente a todo el
auditorio, además del espacio asignado por el simposio en el
formato tradicional
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Figura 6. Carteles 

Figura 7. Banners

Figura 8. Ponencias

Figura 9. Actividades de socialización.



Conferencias Magistrales

Se ofrecieron cinco Conferencias Magistrales con ponentes reconocidos a nivel
internacional dentro de su campo. Cada conferencia tuvo una duración de una hora,
incluyendo preguntas.

Ponente: Dra. Sophie Ávila Foucat (Instituto de Investigaciones Económicas,
UNAM), Título: Resiliencia de socioecosistemas costeros: avances y retos
Ponente: Dr. James Gibeaut (Harte Research Institute), Título: Developing the
Texas Coastal Resiliency Plan through a Data-Driven and Stakeholder Process
Ponente: Dr. Andres Fernando Osorio Arias (Universidad Nacional de Colombia),
Título: Laboratorios azules de impacto: diálogo de saberes resilientes en
territorios marino-costeros
Ponente: Dra. Patricia Balvanera Levy (Instituto de Investigaciones en Ecosistemas
y Sustentabilidad, UNAM), Título: Construyendo resiliencia desde el entretejido
transdisciplinario de visiones y conocimientos plurales
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Mesas de discusión
Durante el simposio se realizaron dos mesas de discusión, cada una de ellas con la
participación de actores clave en su sector y con una duración de 80 minutos. El
formato de ambas mesas fue el mismo.

El papel de la ciencia ante los retos y oportunidades para fortalecer la resiliencia
costera en la Península de Yucatán, Coordinadoras: Dra. Maria Eugenia Arreola,
Sureste Sostenible A.C. y Dra. V. Sophie Ávila Foucat, Investigadora del Instituto
de Investigaciones Económicas, UNAM

Acciones para reducir el riesgo costero bajo el paradigma de la vulnerabilidad.
Coordinadores: Dra. Laura Vidal Hernández, Facultad de Ciencias, Unidad
Multidisciplinaria de Docencia e Investigación Sisal (UMDI-Sisal) y Dr. Armando
Carmona, LANRESC

Figura 10. Ponencias magistrales
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PRESENTACIONES Y TALLERES
Talleres virtual Naturalista

Con la finalidad de promover el uso de la
plataforma de ciencia ciudadana iNaturalist y
fomentar la participación en el Reto Naturalista
Urbano 2025 (City Nature Challenge), se llevó a
cabo un ciclo de tres talleres virtuales y gratuitos
coordinados en colaboración con Somos
Naturalistas. El programa inició el  22 de enero de
2025 con un curso impartido por el Dr. Carlos
Velazco (Aztekium), seguido de una segunda sesión
a cargo del Ingeniero Agroecólogo Pedro Nájera,
logrando una convocatoria diversa que incluyó a
estudiantes, académicos, representantes del sector
turístico y gubernamental, organizaciones no
gubernamentales y ciudadanos interesados.
Finalmente, el jueves 20 de febrero se realizó un
tercer taller en horario vespertino liderado por el
Biól. Hugo Basurto, donde se capacitaron a los
asistentes en las funciones básicas de la plataforma
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City Nature Challenge

Los siete OCR del LANRESC participaron en el
Reto Naturalista Urbano o City Nature Challenge,
evento anual a nivel mundial organizado por la
plataforma de I Naturalist con la finalidad de
promover la toma de fotografías de cualquier ser
vivo no cultivado o domesticado dentro del área
delimitada. LLevado a cabo del 25 al 28 de abril.

Figura 11. Flyers de talleres

Figura 12. Flyer de City Nature Challenge



Informe de Actividades LANRESC 2025

El 3 de diciembre  de 2025 se realizó la
presentación virtual de la Tarjeta de Reporte
del Acuífero de la Pen{icula de Yucatán a
través del webinario a cargo del Dr. Paulo
Salles Afonso de Almeida y la Dra. Elsa
Noreña Barroso

Presentación de la Tarjeta de Reporte del Acuífero de la Península de
Yucatán

Curso de Resiliencia de socioecosistemas
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Como parte de la oferta académica del
Posgrado en Ciencias de la Sostenibilidad de la
UNAM, se impartió el curso "Resiliencia de
socioecosistemas" del 10 al 24 de enero, bajo la
titularidad de la Dra. Sophie Ávila Foucat
(coordinadora del OCR Copalita-Huatulco) y la
Dra. Alejandra Ramírez León, ambas
investigadoras del Instituto de Investigaciones
Económicas. Durante las 40 horas de
formación, se abordaron temas críticos como
la delimitación de sistemas complejos
adaptativos, marcos conceptuales y analíticos
de la resiliencia, políticas públicas y la
aplicación práctica de guías de estudio y
modelos de evaluación. 

Figura 13. Flyer de presentación de TR APY

Figura 14. Participantes en curso
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Terra Fest 2025

Por tercer año consecutivo el LANRESC
participó en la Feria de Ciencias “Tierra Fest”
organizado por Planeteando. En esta ocasión
presentamos dos actividades, 1) la “Torre
ambientalista”, un juego en donde se usan los
indicadores de los seis grupos temáticos de las
Tarjetas de Reporte producidas por el
laboratorio para cada uno de los Observatorios
Costeros para la Resiliencia Costera y se
incluye una explicación del Todo está
conectado y 2) una Lotería sobre el agua que
nos permite conocer más tanto sobre la
calidad, como sobre la procedencia y uso de
este recurso. El evento se realizó el domingo
27 de abril en el Centro Cultural El Rule de la
Secretaría de Cultura de la Ciudad de México y
participaron Juan Manuel Vázquez Verdín,
Erika F. Pérez Rivera y Jazmín Deneb Ortigosa
Gutiérrez.
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3er Foro de Economía y Crecimiento Azul

En el marco del 3er Foro Internacional de
Economía y Crecimiento Azul, se llevó a cabo
en la Universidad Anáhuac, Cancún, el taller
titulado "Evaluación socioecológica costera del
Golfo de México mediante las Tarjetas de
Reporte, como herramienta en la toma de
decisiones". Bajo la coordinación del Dr. Paulo
Salles Afonso de Almeida, Coordinador
General del LANRESC, y con la facilitación del
Dr. Armando Carmona Escalante y la M.C. Karol
Granados Martínez, el evento tuvo como
objetivos principales exponer los fundamentos
metodológicos para la elaboración de las
Tarjetas de Reporte (TR) y establecer
comparativas con otros instrumentos de
gestión como las Scorecards y los Planes de
Manejo Pesquero. 

Figura 15. Ponencia durante el 3er Foro
 Internacional de Economía Azul

Figura 16. Actividades durante 
el Terra Fest 2025
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Para fortalecer la estrategia de comunicación
social y apropiación del conocimiento, se
diseñaron y generaron tres infografías
especializadas dirigidas a los usuarios locales y
visitantes de los OCR de Copalita-Huatulco, Sisal y
Arrecife Alacranes. El objetivo primordial de estos
materiales es informar de manera clara y accesible
qué parámetros miden estos instrumentos y cuál
es su utilidad práctica tanto para la comunidad
como para la ciencia.
Cada material visual detalla las capacidades
técnicas de las boyas oceanográficas Sofar y los
beneficios derivados de su operación:.

Las infografías incluyen códigos QR para facilitar el
acceso directo a los datos, fomentando la creación
de comunidades de vigilancia como el grupo de
WhatsApp , donde la sociedad puede interactuar
con la información técnica generada por el
laboratorio. Asimismo, se enfatiza un mensaje de
corresponsabilidad instando a la población a no
tocar, mover o dañar el equipo para asegurar la
continuidad del monitoreo.

INFOGRAFÍAS

Figura 17. Juego de tres infografías de las boyas.
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Proyectos de ciencia ciudadana en Naturalista

PROYECTOS DE CIENCIA CIUDADANA

Se continuó con la organización y difusión de actividades relacionadas a los
proyectos para cada uno de los OCR en la plataforma de INaturalist, como talleres
virtuales, presenciales y difusión de especies endémicas e invasoras registradas en
los socioecosistemas. Se presenta un acumulado de: 229,597 observadores, 9,361  
especies, 7,748 identificadores y 4,472 observadores. Ésta iniciativa pretende
aumentar la visibilidad de la biota que habita los observatorios a través de los
miembros del laboratorio y comunidad que vive dentro de los polígonos de los OCR. 
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Figura 18.  Estadísticas de observaciones en iNaturalist 



Se formalizó la implementación del proyecto global de ciencia ciudadana CoastSnap
en tres OCR del LANRESC: Sisal (Yucatán), Arrecife Alacranes (Yucatán) y Copalita-
Huatulco (Oaxaca), con una estación específica instalada en la Playa Chahué. Esta
iniciativa utiliza estaciones de soporte fijas para que los ciudadanos capturen
fotografías de la costa, las cuales son procesadas mediante algoritmos de
fotogrametría para obtener datos topográficos precisos.

El objetivo principal es el monitoreo de manera continua de los ciclos de erosión y
sedimentación de la línea de costa, permitiendo cuantificar la respuesta del sistema
ante tormentas, huracanes y el aumento del nivel del mar, mediante la recopilación
constante de datos visuales aportados por la comunidad y turistas.
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Proyectos de Coast Snap
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Figura 19. Estaciones instaladas y material visual para Coast Snap. 



Informe de Actividades LANRESC 2025

Seminarios del proyecto PAPIIT IV300123

Se realizaron seis seminarios híbridos en el marco del proyecto “Resiliencia de
socioecosistemas costeros asociados al turismo ante COVID 19 y cambio climático”
PAPIIT IV300123. Los objetivos de este seminario son 1) generar una estrategia de
aprendizaje activo en la que participen académicos y estudiantes; se presenten
temas de interés para el proyecto y se generen dinámicas diversas para co-construir
la investigación y 2) compartir con el público en general temáticas relevantes para el
proyecto para promover la difusión del conocimiento científico. Los seminarios se
realizaron el segundo miércoles de cada mes y constaron de una presentación de
40-50 minutos con asistentes presenciales en la sala del IIEc en Ciudad Universitaria,
asistentes virtuales en la videollamada vía ZOOM y transmitida de manera sincrónica
por el canal de YouTube del IIEc.

WEBINARIOS Y SEMINARIOS

Durante 2025 se realizaron webinarios, seminarios con conferenciasen tres diferentes
formatos. 

Tabla 3. Seminarios y ponentes PAPIIT IV300123.
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Webinarios Instrumentos de medición para el monitoreo de los
socioecosistemas marino costeros

El objetivo es dar a conocer avances parciales o resultados de proyectos en donde
se presente el uso de alguna técnica, instrumento o herramienta por parte de los
miembros del laboratorio o que haya sido realizada dentro de alguno de los OCR.
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Figura 20. Webinarios presentados durante 2025 



Red social Fecha de creación 2025

Facebook 10 ago 2016 6,000 me gusta/ 8,124 seguidores

YouTube 12 abr 2020 602 suscriptores/ 75,785 visitas

Linkedin 1 oct 2020 1,307 seguidores

Instagram 1 feb 2022 470 seguidores

Whatsapp (Canal) 19 feb 2024 294 seguidores

Se le dio seguimiento a las diferentes redes sociales (RRSS) con las que cuenta el
LANRESC: Facebook, YouTube, LinkedIn, Instagram y Whatsapp. Las publicaciones
realizadas corresponden a los grupos temáticos del laboratorio y a las característica
de cada RRSS. En algunos casos se realizó más de una publicación sobre la misma
actividad:

Webinarios Tarjetas de Reporte, Ciclos de Webinarios LANRESC, Seminarios
IMIPAS-LANRESC 
Publicaciones de observaciones de los proyectos dentro de la plataforma de
Naturalista
Promoción de actividades de eventos de difusión como congresos, simposio y
otros foros especializados
Promoción de actividades de eventos de divulgación como ferias, exposiciones,
visitas y otros eventos dirigidos a público no especializado
Otras publicaciones relacionadas con las actividades de los miembros y
colaboradores del LANRESC, por ejemplo, participación en congresos, reuniones,
webinarios institucionales, publicaciones de libros, artículos científicos, entre
otros.

Las RRSS del laboratorio continuaron con un incremento en número de seguidores y
de alcance (tabla 4).

Informe de Actividades LANRESC 2025

REDES SOCIALES

Tabla 4. Seguidores y estadísticas de redes sociales.
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Para el 2025 se cuenta con 1,307 seguidores Los tres sectores con mayor audiencia
son sector de investigación (18%), enseñanza superior (16%) y servicios
medioambientales (12,3%). La ubicación marcada por los seguidores corresponde en
primer lugar a la Ciudad de México y área metropolitana (31%), seguido por Mérida
(5%) y La Paz (1.4%),
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Se registraron un total de 75,785 vistas en el 2025. El tres videos con más vistas
continúan siendo los videos de los OCR, pero en otro orden respecto a los años
anteriores: Los videos están distribuidos en “Listas de reproducción” de acuerdo al
tipo de video: Videos LANRESC, Webinarios LANRESC, Webinarios IMIPAS-LANRESC.

YouTube

LinkedIn

Función laboral de acuerdo a los registros de LinkedIn
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En el 2025 se alcanzaron los 8,124 Seguidores. De acuerdo a los datos
proporcionados por el propio usuario, el público que sigue la página es
mayoritariamente mujeres co. A nivel de país, la mayor audiencia es de México (86%),
Perú (3%) y Estados Unidos (2%), mientras que por ciudad, las tres ciudades con más
audiencia son la Ciudad de México (18.6%) seguido por Mérida (9.7%). 

Facebook

Figura 21. Alcance de visualización en Youtube

Figura 22. Porcentajes de la función laboral con la que se identifican los seguidores
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La audiencia se distribuye en 62% mujeres y 38% hombres. El 88% de los seguidores
son de México, mientras que dentro del país se distribuyen principalmente en la
Ciudad de México (28%), Mérida y zona conurbada (20%) y Ensenada (2.4%).

Instagram

En el 2025 con el registro de los participantes de las diferentes actividades del
laboratorio, tanto presenciales como virtuales. Se enviaron un total de 92,820 correos
(89,73% entregados) a través de la aplicación de Mailjet y se dividieron en 56
campañas. De ellos, el 36.8% de los correos fueron abiertos.

COMUNICACIÓN INTERNA

Correo
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Figura 23. Material visual en Instagram

Figura 24. Distribución y alcance de correos enviados.



El grupo de WhatsApp se sigue usando de forma interna entre los
miembros y participantes del LANRESC y se usa para enviar avisos
internos, eventos, noticias, convocatorias y todas aquellas
actividades que pudieran ser de interés para las personas que lo
conforman. El grupo cuenta con 68 miembros, uno menos que el
año pasado.

Whatsapp

El 19 de febrero se creo el Canal de WhatsApp para la difusión exclusiva de las
actividades organizadas por laboratorio. Actualmente, el grupo cuenta con 148
seguidores. Este canal se suma a las opciones de comunicación.
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Figura 25. Contenido enviado en canales de whatsapp.



Durante el 2025 se continuó con la colaboración y sinergia con instituciones, tanto
académicas, privadas y de gobierno, Entre los eventos y actividades que marcaron
sinergias institucionales fueron:

VINCULACIÓN
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Seminario Interistitucional IMIPAS-LANRESC 
Se organizaron seis seminarios en línea en colaboración con el Instituto Mexicano de
Investigación en Pesca y Acuacultura Sustentables (IMIPAS) (figura 26). El objetivo es
el de construir un espacio de colaboración para exponer, discutir y sintetizar los
marcos conceptuales y analíticos, así como los estudios de caso y la información
actual sobre el estado y la perspectiva de la pesca sostenible en México, Los
webinarios fueron transmitidos por la página de Facebook del LANRESC y
posteriormente compartidos por YouTube. 
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Figura 26. Seminarios IMIPAS



TECNOLOGÍA DE LA INFORMACIÓN
PORTAL WEB DE TARJETAS DE REPORTE
Durante 2025, se consolidó el diseño y la documentación de la estructura de datos
unificada del LANRESC. Este proceso abarcó desde la curación de fuentes originales
hasta la creación de un repositorio público de datos y la estandarización de
catálogos. El diseño de esta infraestructura digital tiene como fin último agilizar la
operación editorial de las Tarjetas de Reporte y garantizar la transparencia en la
publicación de indicadores y narrativas. 

Como parte de las actividades, se llevó a cabo el desarrollo de un portal interactivo
piloto diseñado específicamente para la visualización de las Tarjetas de Reporte  del
LANRESC. La funcionalidad del portal facilita el acceso dinámico y la consulta de
información técnica relevante, permitiendo que actores clave visualicen los
indicadores de resiliencia de manera geográfica y temática.

Figura 27.   Visualización del portal de Tarjetas de Reporte

44Informe de Actividades LANRESC 2025



Año Aportaciones
SECIHTI

Aportaciones
UNAM Proyecto PAPIIT Presupuesto 

2015 $10,000,000 $8,300,000 $0 $18,300,000

2016-
2017 $10,000,000 $4,500,000 $0 $14,500,000

2018 $4,000,000 $2,960,714 $0 $6,960,714

2019 $0 $2,450,000 $0 $2,450,000

2020 $964,911 $1,950,000 $0 $2,914,911

2021 $2,158,591 $1,918,713 $0 $4,068,713

2022 $0 $2,050,000 $0 $2,050,000

2023 $0 $2,092,561 $1,997,460 $4,090,021

2024 $0 $2,080,462 $1,874,570 $3,955,032

2025 $0 $2,090,000 $374,222 $2,464,222

Total $27,123,502 $30,392,450 $4,246,252 $61,762,204

FINANCIAMIENTO Y SERVICIOS
El LANRESC se ha financiado con aportaciones de SECIHTI, aportaciones
concurrentes de las Instituciones Asociadas, aportaciones adicionales de la
Coordinación de Investigación Científica (CIC) de la UNAM y financiaciamiento por
proyectos complementarios. En la Tabla 5, se muestran el total de presupuesto
histórico con el que el LANRESC se ha desempeñado en los últimos diez años. 

Tabla 5. Presupuesto anual de LANRESC.
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Como parte de los servicios que el LANRESC ofrece y de los cuales se visualizan
futuros proyectos a corto y mediano plazo, se pueden mencionar: 

Tarjetas de Reporte (TR)

Durante los últimos años, el LANRESC ha logrado una mejora sustancial en la
metodología y los alcances de sus Tarjetas de Reporte. Como resultado de esta
consolidación metodológica, durante 2025 se diseñaron y prepararon las propuestas
de los siguientes proyectos de alto impacto. En estos, el LANRESC asumirá el rol de
institución consultora e implementadora, liderando la dirección técnica y la ejecución:

1. Tarjeta de Reporte Integral del Golfo de México, en el marco del Programa de
Acción Estratégica del Gran Ecosistema Marino del Golfo de México, UNOPS012.

2.Taller virtual “Manejo de información del Observatorio Costero del Laboratorio
Nacional de Resiliencia Costera (LANRESC)”, cuya duración será de 6 horas de dos
días consecutivos y dirigido a personal técnico institucional de los tres órdenes de
gobierno de la Isla de Cozumel, administradores de las áreas naturales protegidas en
la Isla, académicos, y personas vinculadas al monitoreo, manejo costero, planeación
territorial y conservación. Lo anterior, en el marco del proyecto Tarjeta de Reporte
para la Isla Cozumel. 

SERVICIOS
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PLAN DE TRABAJO 2026

PUBLICACIONES LANRESC
Como parte de los acuerdos de
planeación 2026, se llevará a cabo la  
elaboración de una monografía de
cada OCR, donde se recopile
información de aquellos proyectos
académicos realizados a la fecha,
lecciones aprendidas y acciones
basadas en la construcción de la
resiliencia de cada sitio de estudio. La
información será sintetizada y
presentada en formato de fichas
técnicas y dirigida a tomadores de
decisiones, incluyendo una
comparativa de los siete OCR.

MONITOREO SISTEMÁTICO
Se pretende continuar con el monitoreo
sistemático de variables e indicadores
asociados a la medición de la resiliencia
en cada OCR a través de visitas a campo
para aplicación de encuestas o
entrevistas, obtención de muestras
físico-químicas, mapeo y clasificación de
actores y recopilación de información
mediante fuentes secundarias cuya
información será organizada y
sistematizada en bases de datos o
acervos.

MARCO TEÓRICO
Se llevará a cabo la elaboración de un
manuscrito utilizando el marco teórico
del wayfinder; guía que permite
identificar el cumplimiento o nivel de
avance sobre la comprensión de los
sistemas complejos (en este caso cada
OCR), desafíos y desarrollo de
estrategias en materia de resiliencia. De
igual manera, se pretende considerar
aquellos marcos teóricos
complementarios (tipos de capital y
resiliencia de sistemas socioecológicos)
y utilizados en proyectos de
investigación desarrollados y en curso
en el LANRESC para evaluar las
capacidades de adaptación asociadas a
la resiliencia en los sitios piloto. 

ORGANIZACIÓN INTERNA

A partir de enero de 2026, la
Coordinación general de LANRESC,
quedará a cargo de la Dra. Sophie Ávila
Foucat del Instituto de Investigaciones
Económicas, UNAM, quién aportará
una visión integral sobre economía
ambiental, sistemas socio-ecológicos y
sustentabilidad, orientada a fortalecer
el enfoque interdisciplinario del
laboratorio. También se integra como
subcoordinador, el Dr. Alec Torres-
Freyermuth del Instituto de Ingeniería,
UNAM, cuya experiencia en procesos
costeros y oceanografía física será
fundamental para la dirección técnica
y la articulación científica del
LANRESC.
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COORDINACIÓN
GEOESPACIAL

VINCULACIÓN Y SERVICIOS

Se fortalecerán vínculos de trabajo con
aquellas instituciones
gubernamentales que en años
anteriores han participado en
actividades puntuales en
determinados OCR (e.g. apoyo de
SEMAR en campaña TRIX-Arrecife
Alacranes), se elaborarán los
convenios de colaboración con
instituciones que han solicitado un
programa de trabajo específico (e.g.
SEMAR, SEPASY) y se realizará una
búsqueda de fuentes de
financiamiento acordes a las líneas de
investigación que se desarrollan en el
LANRESC, así como ofrecer cursos y
servicios de elaboración de Tarjetas de
Reporte. 

La Coordinación de Análisis Geoespacial se
plantea como un nodo de investigación
interdisciplinaria que busca comprender,
desde una perspectiva geográfica, los
factores que fortalecen o debilitan la
resiliencia de los territorios costeros. Las
actividades de investigación comprenden el
análisis y capacitación de análisis
geoespaciales, con el objetivo de mapear
no solo patrones físicos, sino también
narrativas territoriales, formas de habitar y
vínculos comunitarios que influyen en la
capacidad adaptativa de los sistemas
costeros, así como generar conocimiento
útil para fortalecer la toma de decisiones y
las estrategias de gestión territorial frente al
cambio climático, la pérdida de
biodiversidad y otros desafíos
contemporáneos.

Con el fin de definir las prioridades y
viabilidad de proyectos a realizar en 2026
por dicho grupo de trabajo se presentó un
total de cuatro cuatro proyectos
estratégicos que abordan, desde distintas
escalas y enfoques metodológicos, los
principales desafíos socioecológicos que
enfrentan los OCR 

PROYECTO PAPIIT IV300123
Conclusión del proyecto de
investigación transdisciplinario:
Resiliencia de socioecosistemas
costeros asociados al turismo ante
covid 19 y cambio climático, que tuvó
como objetivo  implementar una
propuesta de medición
transdisciplinaria de la resiliencia; que
permitierá analizar las posibles
trayectorias de los socioecosistemas a
través de un índice compuesto de
resiliencia y de modelos integrados
que permitan analizar interacciones,
umbrales en el marco del turismo y
covid19 en Sisal, Arrecife Alacranes y
Copalita.
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INCIDENCIA SOCIAL

OTRAS ACTIVIDADES
Comunicación y divulgación:
Se dará seguimiento a los esfuerzos de
comunicación interna y externa
(Webinarios y mesas de discusión,
redes sociales). Se buscará ampliar a
webinarios magistrales, así como la
realización de videos cortos en
colaboración con Planeteando, e
infografías con el ilustrador científico
Alberto Guerra. 

Sostenibilidad financiera
Fortalecer al LANRESC en la
implementación de proyectos , así
como para proveer servicios que
permitan cubrir las operaciones y
necesidades del laboratorio a corto,
mediano y largo plazo.

Diseñar y fomentar proyectos de
ciencia ciudadana, que permitan
incentivar la participación social de las
comunidades para promover el
conocimiento de la resiliencia costera,
en donde los actores pueden
contribuir y apropiarse de proyectos
para el fomento de vocaciones
científicas y generación de acciones.

PROYECTO LN-2025-C-38

En 2026 se llevará a cabo la primera
etapa del proyecto de investigación
SECIHTI: Índices de resiliencia de
servicios ecosistémicos costeros: una
herramienta para la conservación y
restauración de ecosistemas, la cual
consiste en: 1) realizar una revisión
sistemática de la literatura científica y
técnica de los enfoques conceptuales
y existentes para medir la resiliencia de
servicios ecosistémicos, 2)
identificación de variables e
indicadores empleados en
experiencias nacionales e
internacionales, 3) diseño preliminar
del marco conceptual, 4) recopilar
información de fuentes de datos
secundarias sobre servicios
ecosistémicos en los OCR piloto, 5)
visitas prospectivas de campo para
identificar actores y su interés al
proyecto y 6) reuniones de
seguimiento y de trabajo con
participantes del proyecto
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Fotografía: Dos Bocas, Tabasco
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